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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,
das neue Jahr steht in den Start-Lochern!

Wir freuen uns sehr, Ihnen unser neues Programmbheft prasentieren zu dirfen - in diesem
Jahr sogar in einem neuen Gewand.

Es ist wieder vieles geplant und wir freuen uns schon auf spannende Aktionen, Ausfliige
und Workshops.

Ab und an werden wir auch regelmagig einen News-Letter verschicken. Dieses Schreiben
informiert Gber Neuigkeiten und auch Gber Angebote, die noch nicht in diesem Heft stehen.

Wirwinschen viel Spa beim Stébern und Entdecken und freuen uns auf viele
Anmeldungen.

Wir sind gespannt auf die gemeinsame Zeit!

Das Team der Ambulanten Familienhilfe

Unsere Angebote sind auch unter www.sankt-josefshaus.de zu finden.



http://www.sankt-josefshaus.de/

Kontakt

Wir sind fir Sie da:

Anschrift Ambulante Familienhilfe im St. Josefshaus Herten
HauptstraBe 1
79618 Rheinfelden
Telefon: 07623 - 470 646

E-Mail: familienhilfe@sankt-josefshaus.de

Blrozeiten Montag bis Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag: 14.00 — 16.00 Uhr
Termine sind auch auf3erhalb der Biirozeiten nach

Vereinbarung moglich.

Planung Isabelle Dockweiler, Vanessa Barth und Sara Eckerlin

Termin Far Rollstuhlfahrer geeignet

Uhrzeit Information

o

&

= Teilnehmer

- Neues Angebot

Preis

Treffpunkt
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News-Letter

Wirwollen regelmaRig viele Veranstaltungen in der Region besuchen. Konzerte,
Theater-Auffiihrungen oder Feste ...

Viele Termine stehen noch nicht fest und daher planen wir kurzfristiger. Wir schreiben
dann einen News-Letter, in dem stehen immer neue und aktuelle Informationen.

Uber Ideen, Wiinsche und Vorschlage freuen wir uns!

XARCEVENTS UND SPARKASSE SCHOPFHEIM-ZELL PRASENTIEREN
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Information Preise und Alters-Beschrankung

variieren je nach Veranstaltung.



Ferien-Angebote flr Kinder

Spiel, Spafl und Spannung!

In allen Schul-Ferien bieten wir flir Kinder zwischen 3 und 7 Jahren verschiedene

Ferien-Angebote an. Es wird viele Ausfliige, verschiedene Kurse sowie Spiel- und
Kreativ-Angebote geben. Treffpunkt istimmer im Haus Elisabeth.

Uhrzeit 09.00 - 16.00 Uhr

Wo? Treffpunkt ist das Haus Elisabeth
Teilnehmer min. 3 Teilnehmer

Information Man kann sich pro Woche oder flr

einzelne Tag anmelden.

Bitte geben Sie uns Bescheid, sollter
Sie eine langere Betreuungs-Zeit

bendtigen.




24.02. — 28.02.2020 Fasnachts-Ferien

M D M D F &
Assistenz 77,00 €/ pro Tag
Eigen-Beitrag 7,00 €/ proTag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

M D M D F &

Assistenz 77,00 €/ pro Tag
% Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben
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Assistenz

77,00 €/ pro Tag

Eigen-Beitrag

7,00 €/ pro Tag
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M D M D

Assistenz

77,00 €/ pro Tag

% Eigen-Beitrag

7,00 €/ pro Tag

Programm-Kosten

wird zuvor bekannt gegeben




31.08. - 04.09.2020 Sommer-Ferien

M D M D F &
Assistenz 77,00 €/ pro Tag
Eigen-Beitrag 7,00 €/ proTag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

07.09.-11.09.2020 Sommer-Ferien

M D M D F &
Assistenz 77,00 €/ proTag

% Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben




26.10. - 30.10.2020 Herbst-Ferien

M D M D F &
Assistenz 77,00 €/ pro Tag

% Eigen-Beitrag 7,00 €/ proTag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben
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Einzel-Begleitung

Einzel-Begleitungen sollen Familien unterstiitzen und entlasten.

Wenn Sie zum Beispiel:

e  Zeitfursich brauchen
einen wichtigen Termin haben

Wegen dem Beruf Ihr Kind nicht betreuen kénnen.

Unsere Mitarbeitenden begleiten fiir diese Zeit lhr Kind.

Uhrzeit

Die Zeiten sind individuell méglich. Wir
richten uns nach Ihren Winschen: Stunden-
oder tageweise? RegelmaRig oder nur ab
und zu? Unter der Woche oder am

Wochenende?

Wo?

Die Betreuung findet dort statt, wo Sie sie
bendtigen:

- zu Hause

- beiuns

- auf dem Spiel-Platz? ...

Teilnehmer

18,00 € fur jede Stunde, es kann Uber die

Pflegekasse abgerechnet werden.

11
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Nach-Schul-Betreuung Herten

Montag bis Donnerstag &

| —.)
Uhrzeit

14.45 - 17.30 Uhr

Assistenz

22,00 €/ pro Nachmittag

% Selbst-Zahler

14,00 €/ pro Nachmittag

Eigen-Beitrag

2,00 €/ pro Nachmittag

m Teilnehmer

min. 3 Teilnehmer

&

Freitag

Uhrzeit 11.00 - 16.00 Uhr

Assistenz 27,00 €/ pro Nachmittag
Selbst-Zahler 18,00 €/ pro Nachmittag
Eigen-Beitrag 4,00 €/ pro Nachmittag

Teilnehmer

min. 3 Teilnehmer

12



Nach-Schul-Betreuung Lorrach

[

Montag bis Donnerstag

Uhrzeit

14.45 - 17.30 Uhr

Assistenz

22,00 €/ pro Nachmittag

% Selbst-Zahler (FES)

14,00 € / pro Nachmittag

Eigen-Beitrag

2,00 €/ pro Nachmittag

Teilnehmer

min. 3 Teilnehmer

Freitag

4

2 B

= Uhrzeit

11.00 - 16.00 Uhr

Assistenz

27,00 €/ pro Nachmittag

% Selbst-zahler (FES)

18,00 € / pro Nachmittag

Eigen-Beitrag

4,00 € / pro Nachmittag

Teilnehmer

min. 3 Teilnehmer




Nach-Schul-Betreuung Warmbach

Montag bis Donnerstag

Uhrzeit

14.45 - 17.30 Uhr

Assistenz 22,00 €/ pro Nachmittag
% Selbst-Zahler 14,00 € / pro Nachmittag
Eigen-Beitrag 2,00 €/ pro Nachmittag

Teilnehmer

min. 3 Teilnehmer

&

Freitag

= Uhrzeit 11.00 - 16.00 Uhr
Assistenz 27,00 €/ pro Nachmittag
% Selbst-Zahler 18,00 € / pro Nachmittag
Eigen-Beitrag 4,00 €/ pro Nachmittag

m Teilnehmer

min. 3 Teilnehmer

14



Samstags-Angebote

M D M D

F . S Samstag 6‘

An 11 Samstagen machen wir verschiedene Ausfliige oder nehmen an Kursen

teil. Die Ausfliige sind fir Kinder und Jugendliche. Es gibt je nach Alter

verschiedene Gruppen.

Termine:

25. Januar 2020
25. April 2020
18. Juli 2020

14. November 2020

22. Februar 2020 21. Marz 2020
23. Mai 2020 27.Juni 2020
19. September 2020 10. Oktober 2020

05. Dezember 2020

1

‘O Wo?

O Uhrzeit 09.00 - 16.00 Uhr
Treffpunkt ist das Haus Elisabeth
Assistenz 77,00 €
7,00 €

% Eigen-Beitrag

Programm-Kosten

siehe folgende Seiten

15



25.01.2020 Dreilander-Museum

Wir besuchen gemeinsam das Dreilander-Museum in Lorrach. Dort nehmen wir 5
an einer Filhrung teil und kénnen das Leben im Mittelalter nédher kennen-

lernen.

Programm-Kosten 13,00 €

Wie jedes Jahr findet die Gugge-Explosion in Lorrach statt und wir sind mit @
dabei. Uberall in der Stadt werden wir die Guggen-Musiken spielen hiren. Nun

22.02.2020 Gugge-Explosion Lérrach

kann die Fasnacht beginnen!

Programm-Kosten 5,00 €

16




21.03.2020 Fruhjahrs-Kochen

Am Vormittag gehen wir auf den Markt und suchen uns dort frische und leckere 5
Zutaten flr das Essen aus. Zusammen kochen wir und zaubern uns ein leckeres
Menu. Es wird ein riesen Spaf!

Programm-Kosten 5,00 €

Wir verbringen den Tag am Bergsee in Bad Sackingen. Nach einem Spaziergang &
durch das Tier-Gehege, werden wie eine Tret-Boot-Fahrt Gber den See machen.
Mit einem groRRen Picknick lassen wir den Tag ausklingen.

Programm-Kosten 7,00 €

17

25.04.2020 Bergsee Bad Sackingen




23.05.2020 Markhof Ranch

Gemeinsam gehen wir auf die Markhof Ranch. Dort kdnnen wir die Pferde
streicheln und pflegen. Wer méchte darf auch gerne eine Runde reiten. Zum
Abschluss grillen wir zusammen.

Programm-Kosten 17,00 €

27.06.2020 Sommer-Fest

An diesem Samstag besuchen wir das Sommer-Fest im St. Josefshaus. Wir
werden Uber das Fest laufen und uns dort austoben. Es wird ein erlebnisreicher
Tag mit Musik, einer Kutsch-Fahrt oder einem leckeren Eis.

Programm-Kosten 5,00 €

18



18.07.2020 Wald-Erlebnis-Pfad

Wir besuchen den Wald-Erlebnis-Pfad in Kandern. An verschiedenen Stationen

konnen wir den Wald und die Natur entdecken. AnschlieBend werden wir im Wald

gemeinsam grillen.

Programm-Kosten 6,00 €

19.09.2020 Esel-Wanderung

Mit den beiden Eseln Angelo und Moritz werden wir einen ausgiebigen
Spaziergang unternehmen. Zum Abschluss werden wir das Angebot mit einem
ausgiebigen Picknick beenden.

&

Programm-Kosten 16,00 €
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10.10.2020 Museums-Besuch

Zusammen fahren wir nach Weil am Rhein und besuchen das Land-Wirtschafts- &
Museum. Das Museum befindet sich in einer Giber 200 Jahre alten Scheune. Dort
werden wir sehen, wie die Menschen frither gelebt haben.

Programm-Kosten 18,00 €

14.11.2020 Bade-Salz herstellen

Wir bekommen Besuch von Frau Ritschlin. Sie stellt mit uns Bade-Salz her. Es wird
toll duften und farbig sein. Seid gespannt euch erwartet ein tolles Angebot!

Programm-Kosten 10,00 €

20




05.12.2020 Weihnachts-Basteln

Weihnachten steht kurz vor der Tir und wir wollen gemeinsam noch schéne
Dinge fur die besinnliche Zeit basteln. Vielleicht bleibt noch etwas Zeit um
Platzchen fur den Nachmittag zu backen.

Programm-Kosten 5,00 €

21



Ubernachtungs-Wochenende

M D M D

Freitag bis 6;
Sonntag

An diesen Wochen-Enden Gibernachten wir gemeinsam in Haus Elisabeth. Wir treffen uns

am Freitag-Abend und gehen erst einmal fur uns einkaufen. Danach machen wir Spiele,
gehen spazieren oder schauen einen Film. Am Samstag machen wir immer einen Ausflug.

Den Sonntag lassen wir gemtl
wieder nach Hause.

Termine:

17.-19. Januar 2020
03.-05. April 2020
10.-12. Juli 2020

20. - 22. November 2020

ich ausklingen. Nach dem Mittag-Essen geht es dann

14. - 16. Februar 2020 13. - 15. Mérz 2020
15.-17. Mai 2020 19. - 21. Juni 2020
25. - 27. September 2020  16. - 18. Oktober 2020

11. - 13. Dezember 2020

!
- Uhrzeit

Freitag 17.00 Uhr bis Sonntag 14.00 Uhr

- I

Treffpunkt ist das Haus Elisabeth

Assistenz

275,00 €

% Eigen-Beitrag

21,00 €

Programm-Kosten

siehe folgende Seiten

22



Tages-Ausflug

M D M D

An den Ubernachtungs-Wochenenden findet samstags immer ein Tages-Ausflug statt. Hier
planen wir Ausfliige, Kurse und weitere tolle Dinge. Man kann sich auch nur fiir die Tages-

F s S | Samstag

Ausfliige am Ubernachtungs-Wochenende anmelden.

Termine:

18. Januar 2020
04. April 2020
11. Juli 2020

21. November 2020

15. Februar 2020 14. Mérz 2020
16. Mai 2020 20.Juni 2020
26. September 2020 17. Oktober 2020

12. Dezember 2020

!
- Uhrzeit

09.00 - 16.00 Uhr

- I

Treffpunkt ist das Haus Elisabeth

Assistenz

77,00 €

% Eigen-Beitrag

7,00 €

Programm-Kosten

siehe folgende Seiten

23



17.-19.01.2020 Kinder-Theater

Am Samstag besuchen wir das Kinder-Theater in Basel. Dort werden wir uns
das Stiick ,Alice im Wunderland” anschauen. Am Sonntag friihstiicken wir

ausgiebig und lassen den Tag mit Spielen und Basteln ausklingen.

Programm-Kosten 12,00 €

.\- - 4
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14. - 16.02.2020 Jungs-Wochenende

Ein spannendes Wochenende steht uns bevor! Wir besuchen am Samstag das &
Naturhistorische Museum in Basel. Hier gibt es viele verschiedene Tiere welche
in der Urzeit gelebt haben.

Programm-Kosten 10,00 €

24




13.-15.03.2020 Madels-Wochenende

Flhlt euch dieses Wochenende wie ein Star! Wir werden Ketten basteln, T-Shirts &
gestalten und uns chic machen. Am Nachmittag préasentieren wir bei einer
Moden-Schau unsere Outfits. Den Sonntag lassen wir mit einem Brunch ausklingen.

Programm-Kosten 10,00 €

03.-05.04.2020 Natur & Mensch

Am Samstag fahren wir nach Freiburg und verbringen den Tag im Museum 6;
Natur & Mensch. Verschiedene Ausstellungen warten auf uns, bei welchen wir

auch selbst aktiv werden kénnen. Am Sonntag machen wir nach einem tollen

Frihstiick einen langen Spaziergang.

Programm-Kosten 15,00 €

25




15.-17.05.2020 Zoo Basel

Am Samstag besuchen wir gemeinsam den Zoo in Basel. Viele verschiedene Tiere &
werden dort auf unseren Besuch warten. Wir kdnnen bei der Seeléwen- und
Pelikanfltterung dabei sein. Den Sonntag verbringen wir im Garten von Haus

Elisabeth.

Programm-Kosten 6,00 €

19. - 21.06.2020 Schifffahrt

Aufgepasst, es erwartet euch ein tolles Wochenende! Bei einer Schifffahrt auf 61
dem Rhein kdnnen wir auf dem Sonnen-Deck ein Stiick Kuchen und eine kiihle
Fanta geniefRen. Am Sonntag schlafen wir aus und haben ein tolles Frihstiick.

Programm-Kosten 15,00 €

26




10. -12.07.2020 Bauernhof-Besuch

Am Samstag bekommen wir eine Fiihrung auf dem Bauernhof in Raitbach.
Dort durfen wir sicher auch die Tiere flittern. Am Sonntag kdnnen wir einen tollen

Wald-Spaziergang machen.

Programm-Kosten 7,00 €

25.-27.09.2020 Teenie Wochenende

Am Freitag-Abend fahren wir nach Schutterwald zum Haus Waldhof und
verbringen dort das Wochenende zusammen. Hier gibt es viel zu erleben! Ein
Bergwerkbesuch, oder bummeln in Lahr, fir jeden ist etwas dabei.

&

Programm-Kosten 130,00 €

27



16. - 18.10.2020 Feldberg-Bahn

Der Feldberg ist der hdchste Berg im Schwarzwald. Mit der Feldberg-Bahn 5
gelangen wir zum Feldberg-Turm. Hier kénnen wir einen herrlichen Ausblick

genielRen und vespern. Am Sonntag werden wir gemeinsam frihstucken und

einen Herbstspaziergang machen.

Programm-Kosten 18,00 €

20. - 22.11.2020 Wild Kids

Wir besuchen den ,Wild Kids Indoor Spielplatz” in Bad Sdckingen. Hier kbnnen wir
ausgelassen toben, hiipfen, rutschen und vieles mehr. AnschlieBend kénnen wir in
das Naturkunde-Museum gehen. Dort gibt es viele verschiedene Tiere zu

bewundern.

Programm-Kosten 10,00 €

28




11.-13.12.2020 Weihnachts-Backerel

Am Samstag stimmen wir uns auf Weihnachten ein und backen bei &
Weihnachtsmusik gemeinsam Platzchen. Am Abend besuchen wir dann noch einen
Weihnachtsmarkt. Den Sonntag lassen wir mit Platzchen und Weihnachtsmusik

ruhig ausklingen.

Programm-Kosten 6,00 €

29



Ferien-Angebote fir Kinder

Spiel, Spafl und Spannung!

In allen Schul-Ferien bieten wir auch fir die gréReren Kinder und fiir Jugendliche
verschiedene Ferien-Angebote an. Es wird viele Ausfliige, verschiedene Kurse und
Spiel- und Kreativ-Angebote geben. Treffpunkt istimmer das Haus Elisabeth.

Uhrzeit 09.00 - 16.00 Uhr
Wo? Treffpunkt ist das Haus Elisabeth
Teilnehmer min. 3 Teilnehmer

0 Information Man kann sich pro Woche oder fur

einzelne Tage anmelden.

Bitte geben Sie uns Bescheid,
sollten Sie eine langere Betreuungs-

Zeit bendtigen.

30



Assistenz 77,00 €/ pro Tag

Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag

Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

M D M D F &

Assistenz 77,00 €/ pro Tag
% Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben
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02.06. — 05.06.2020 Pfingst-Ferien

M D M D B

Assistenz

77,00 €/ pro Tag

Eigen-Beitrag

7,00 €/ pro Tag

Programm-Kosten

wird zuvor bekannt gegeben

08.06. — 10.06.2020 Pfingst-Ferien

M D M D F

Assistenz

77,00 €/ pro Tag

% Eigen-Beitrag

7,00 €/ pro Tag

Programm-Kosten

wird zuvor bekannt gegeben

32



M D M D F &

03.08. -07.08.2020 Sommer-Ferien

Assistenz 77,00 €/ pro Tag
Eigen-Beitrag 7,00 €/ proTag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

M D M D F &
Assistenz 77,00 €/ pro Tag

% Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

33



Assistenz 77,00 €/ pro Tag

% Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag

Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

M D M D F &

Assistenz 77,00 €/ pro Tag

% Eigen-Beitrag 7,00 €/ pro Tag

Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben
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Assistenz 77,00 €/ pro Tag
% Eigen-Beitrag 7,00 €/ proTag
Programm-Kosten wird zuvor bekannt gegeben

35



Musik-Workshop

nioinioiol Ik

Taucht ein in die Erlebnis-Welt der Musik.

Ihr seid begeistert von der Welt der Musik? Dann ist der Musik-Workshop genau
das Richtige fir euch. Herr Nottbrock (Musik-Therapeut) wird fiir uns einen
Workshop gestalten. Er bringt viele verschiedene Musik-Instrumente mit. Wir
lernen etwas Uber die Musik-Instrumente und durfen auch alle ausprobieren.
Natdrlich werden wir auch gemeinsam musizieren.

Termin wird Uber den

S Wann?
News-Letter bekannt gegeben.
O Uhrzeit 09.00 - 16.00 Uhr
Wo? Treffpunkt ist das Haus Elisabeth
Assistenz 77,00 €
Eigen-Beitrag 7,00 €
Programm-Kosten 8,00 €

36



Geschwister-Tag

M

D

M

Geschwister sind die Besten!

Manchmal ist es aber gar nicht so einfach, dass Geschwister mit und ohne
Behinderung ihre Freizeit gemeinsam und gleichgestellt verbringen kénnen.

Deshalb wollen wir miteinander gemeinsam einen unvergesslichen Tag erleben...

Wir werden Zirkusluft schnuppern und selbst zu kleinen Artisten werden!

In Zusammenarbeit mit dem Tutti Kiesi Rheinfelden wollen wir einen ganz besonderen
Geschwister-Tag organisieren. Wir haben hierfiir die Fachleute vom Zirkus
Papperlapapp aus Bad Sackingen eingeladen und Giben mit ihnen Zaubertricks und
Kunststiicke ein. Dabei kann jeder mitmachen!

Am Ende des Tages fuhren wir unsere Zirkusshow auf und dazu sind natdirlich alle
Eltern und auch Omas und Opas eingeladen.

O

-

()

(=]

Uhrzeit 09.00 - 16.00 Uhr

Wo? Tutti-Kiesi, Rheinfelden
Assistenz 77,00 €

Eigen-Beitrag 7,00 €

Geschwister-Kinder zahlen firr diesen Tag 7,00 €.

37



Kino-Samstage

M D M D F . S

Film ab!

Wir gehen am Samstag-Abend gemeinsam ins Kino, entweder nach Lorrach,
Rheinfelden oder Weil am Rhein. Welchen Film wir anschauen werden, teilen wir
euch vorher mit. Ihr diirft uns gerne eure Wiinsche sagen! Falls kein Film lauft, der
uns gefallt, unternehmen wir einfach gemeinsam etwas anderes.

Termine:
11. Januar 2020 08. Februar 2020 07. Méarz 2020
02. Mai 2020 30. Mai 2020 04. Juli 2020
03. Oktober 2020 07. November 2020 19. Dezember 2020

Uhrzeit 18.00 - 22.00 Uhr

‘L i Wo? teilen wir rechtzeitig mit

Assistenz 45,00 €

Programm-Kosten entspricht dem Eintrittspreis

Information ab 14 Jahren

38



M D M D F . S

Der Begegnungstag wird 15 Jahre alt und heifl3t ab sofort

Miteinander

- Fest der Begegnung -

Alte Freunde und Bekannte aus der Region treffen, Spal haben, kreativ sein und
neue Menschen kennenlernen. All dies steht an diesem Tag im Mittelpunkt.
Naturlich gibt es auch leckeres Essen wie Waffeln, Grillwurstchen und Kuchen. Auf
zahlreiche Mitmach-Angebote und Musik von , Tina + Jo” freuen wir uns bereits.

o \Wann? 20. Juni 2020
Uhrzeit 13.00 - 19.00 Uhr
Wo? Altes Wasserwerk,
Tumringerstral3e 269, 79539
Lorrach
% Eintritt kostenlos

39



Begegnungs-Wochenende

M D M D

EEHE =

Vom 02. bis zum 04. Oktober 2020 findet wieder das Begegnungs-Wochenende
im Haus Herrenhof am Schluchsee-Faulenfirst statt. Wir Gbernachten im Haus
Herrenhof, einem 22 Jahre alten Schwarzwaldhof, mitten in der schénen Natur.

Wir kochen selbst, machen gemeinsame Spiele und eine Disko, Ausfliige zum
Schluchsee und in den Schwarzwald. Das Begegnungs-Wochenende ist nur
bedingt fiir Rollstuhl-Fahrer geeignet, sie mussen wenige Stufen gehen kénnen.

o \Wann? 02. - 04. Oktober 2020
Uhrzeit wird noch bekannt gegeben
Wo? wird noch bekannt gegeben
Assistenz 275,00 €

Programm-Kosten

wird noch bekannt gegeben

Information

REIDER

Fir Erwachsene ab 18 Jahren,

maximal 3 Teilnehmer

40



Mittel-Alter Spectaculum

M D M D

Wir tauchen ein in die Welt des Mittel-Alters!

Wir lassen uns von der Musik bezaubern. Schauen dem Tanz und den Vor-

Fhrungen zu. Man kann das alte Hand-Werk bewundern und traditionelle

Speisen probieren. Gerne durft ihr auch mittelalterlich verkleidet kommen.

Wann?

09. Mai 2020

Uhrzeit

Wird noch bekannt gegeben

Wo? Wird noch bekannt gegeben
Assistenz 75,00 €
Eigen-Beitrag 7,00 €

Programm-Kosten

wird noch bekannt gegeben

Information

ab 14 Jahren
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Der Markhof rockt — und wir mit!

Es warten tolle Bands und mitreiende Musik auf uns!

o Wann? 11. Juli 2020

Uhrzeit 17.00 - 22.00 Uhr

Wo? wird noch bekannt gegeben

Assistenz 18,00 €/ pro Stunde

Programm-Kosten wird noch bekannt gegeben

Information ab 14 Jahren

DNACED
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Wohn-Training

Ein Wohn-Training bieten wir fiir junge Menschen im Alter zwischen 18 und 21
Jahren an. In Ausnahme-Fallen auch fiir Jugendliche ab 16 Jahren. Mit dem
Wohn-Training bereiten wir auf ein selbststéndiges und selbstbestimmtes Leben
vor. Es soll herausgefunden werden, welche Wohnform im Anschluss die
passende ist. Fiir das Wohn-Training steht eine 5-Zimmer-Wohnung im Haus
Elisabeth zur Verfiigung, Das Wohn-Training ist voll-station&r und zeitlich
begrenzt.
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W.. Wo will ich wohnen?
Ss Ich fra Alleine oder in einer WG? U Mir h@/
" enn,,

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse. Wir beraten Sie gerne.
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Inklusives Eltern-Kind-Café

in Kooperation mit dem Familien-Zentrum

Rheinfelden e.V.

Sie wollen sich einmal austauschen und gegenseitig Tipps geben? Mit Gleich-

Gesinnten ins Gesprach kommen und sich gemeinsam mit den Kindern

beschéftigen?

Im Inklusiven Eltern-Kind-Café ist dies mdglich! Alle sind willkommen! Eltern

mit Kindern mit und ohne Behinderung, Omas und Opas, Tagesmutter und alle

Interessierten. Die Gast-Geberinnen vom Familienzentrum in Rheinfelden e.V. und

der Ambulanten Familienhilfe im St. Josefshaus beantworten bei einem kleinen

zweiten Fruhstiick gerne lhre Fragen.

Wann?

jeden Dienstag im Monat

(aufRer in den Schulferien)

|

Uhrzeit

09.00 - 12.00 Uhr

Wao?

Haus Elisabeth (Erd-Geschoss)

Beitrag

4,00 € pro Treffen
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Familien-Brunch

im Haus Elisabeth &

Mehrmals im Jahr laden wir Familien, die ein Kind mit einer Behinderung haben,
zum Familien-Brunch ein.

Wir wollen eine Platt-Form zum Austausch fur Eltern und Angehérige bieten. Fir
die Kinder bieten wir zeitgleich verschiedene Aktivitéten an.

Termine folgen tber den

S Wann?
Newsletter
o Uhrzeit 10.00 - 14.00 Uhr
7 S Wo? Haus Elisabeth (Erd-Geschoss)
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Wohnen fur kurze Zeit

Mit dem Wohnen fiir kurze Zeit unterstiitzen wir Familien firr eine begrenzte Zeit
und in Notlagen. Daflr haben wir eine 5-Zimmer-Wohnung im Haus Elisabeth
eingerichtet. Wir wollen mit folgenden Angeboten Familien entlasten und
individuell unterstiitzen:

e  Kurz-Zeit-Wohnen fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

e gemeinsame Eltern-Kind-Aufenthalte

¢ Aufenthalte im Anschluss an einen Kranken-Haus-Aufenthalt gerne in
Verbindung mit Eltern-Schulungen

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse. Wir beraten Sie gerne und tberlegen
gemeinsam, welches Entlastungs-Angebot in Frage kommen kénnte.
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Teilnahme-Bedingungen

Anmeldung:

Eine Anmeldung kann nur schriftlich mit unserem Anmelde-Formular oder per E-Mail
(familienhilfe @sankt-josefshaus.de) erfolgen. Das Anmelde-Formular finden Sie
ganz hinten in unserem Programmheft.

Vor der ersten Teilnahme schlieBen wir eine Teilnahme-Vereinbarung. Hier werden
alle wichtigen Dinge nochmals schriftlich festgehalten und persénliche Daten erfragt.
Die Vereinbarung muss vollstandig ausgeftillt und unterschrieben werden.

Abmeldung:

Bis zu einer Woche (7 Tage) vor Beginn des Angebots kdnnen Sie sich abmelden. Bei
Ubernachtungs-Angeboten gilt eine Abmeldefrist von einem Monat (30 Tage) vor
Beginn des Angebots. Melden Sie sich kurzfristiger ab, miissen Sie dennoch die vollen
Kosten bezahlen.

Absage durch die Ambulante Familienhilfe:

Wenn es zu wenig Anmeldungen oder zu wenige Mitarbeitende gibt, kann der Termin
nicht stattfinden. Dann sagen wir allen Teilnehmern ab. Bitte beachten Sie die maximale
Anzahl an Teilnehmern. Bei zu vielen Teilnehmern miissen wir denen absagen, die
sich zuletzt angemeldet haben. Sie kommen aber auf die Warteliste. Wenn andere
Teilnehmer absagen, riicken Sie einen Platz nach.

Fahrdienst:

Bei manchen Angeboten ist ein Fahrdienst mdglich. Bitte fragen Sie bei Bedarf nach. Wir
berechnen pro gefahrenen Kilometer 0,30 €.
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Teilnahme-Bedingungen

Preise / Bezahlung:
Unsere Angebote kosten Geld. Hier werden die Preise erklart:

o Eigen-Beitrag: Diese Kosten missen Sie selbst bezahlen. Damit werden vor
allem Speisen und Getranke bezahilt.

e  Programm-Kosten: Der Eintritt in ein Museum oder die Kino-Karte kosten Geld.
Mit den Programm-Kosten wird das bezahlt.

e  Assistenz-Kosten: Dies sind Kosten, die wir flr die Assistenz (Pflege und
Betreuung) berechnen. Wenn Sie einen Pflegegrad haben, kbnnen Sie diese
Leistungen Uber die Pflege-Kasse abrechnen.

WICHTIG: Das Geld der Pflege-Kasse ist begrenzt. Sie missen selbst darauf
achten, wann das Geld aufgebracht ist. Offene Rechnungen mussen
Sie selbst bezahlen.

e  Selbst-Zahler: Wenn Sie keinen Anspruch auf Leistungen der Pflege-Kasse
haben, bezahlen Sie diesen Betrag.

Sie bekommen von uns immer zwei Rechnungen per Post zugeschickt. Eing, die Sie selbst
bezahlen (Eigen-Beitrag und Programm-Kosten) und eine Rechnung, die Sie an die
Pflege-Kasse weiterleiten kdnnen (Assistenz-Kosten).

Auf den folgenden Seiten mdchten wir Sie Uber die Abrechnungs-Mdglichkeiten

informieren. Bei Fragen zu den Preisen oder zur Abrechnung Uber die Pflege-
Kasse, diirfen Sie sich gerne bei uns melden.
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Abrechnung Uber die Pflege-Kasse

Die Assistenz-Kosten kénnen Uber drei verschiedene Budgets abgerechnet werden:
Verhinderungs-Pflege SGB X1 § 39

Kurzzeit-Pflege SGB XI § 42

Entlastungs-Leistung SGB XI § 45b

Verhinderungs-Pflege

Was ist das?
Die Pflege-Person ist verhindert (zum Beispiel wegen Krankheit oder Urlaub) und die
Pflege wird von einer anderen Person durchgefiihrt.

In welchem Gesetz steht das?
SGB XI Paragraf § 39

Was muss ich erftillen?
e Einstufung in die Pflege-Kasse (Pflege-Grad 2 bis 5)

Was muss ich beachten?
e 1.612,00€hat manim Jahr zur Verfligung.
e Das Geld kann aus Mittel der Kurzzeit-Pflege um 50 % (806,00 €) erh6ht
werden, maximal 2.418,00 € pro Jahr.
e BeiBetreuung Uber 8 Stunden anteilige Kiirzung des Pflege-Gelds um die Halfte.
e Der Antrag muss jedes Jahr neu gestellt werden.
e Das Geld kann nicht fur das nachste Jahr genutzt werden.
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Abrechnung Uber die Pflege-Kasse

Kurzzeit-Pflege

Was ist das?
Ist eine voriibergehende Pflege und Betreuung mit Ubernachtung.

In welchem Gesetz steht das?
SGB XI Paragraf § 42

Was muss ich erfullen?
e Einstufung in die Pflege-Kasse (Pflege-Grad 2 bis 5)

Was muss ich beachten?
e 1.612,00 €hat manim Jahr zur Verfigung.
e Das Geld kann aus Mittel der Verhinderungs-Pflege verdoppelt werden,
maximal 3.224,- € pro Jahr.
e Kann bis zu 8 Wochen genutzt werden.
o Beieiner Kurzzeit-Pflege wird das Pflege-Geld anteilig gekrzt.
e Ein Antrag muss vor jedem Angebot bei der Pflege-Kasse gestellt werden.
e Das Geld kann nicht fur das nachste Jahr genutzt werden.
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Abrechnung Uber die Pflege-Kasse

Entlastungs-Leistung

Was ist das?
Das ist ein einheitlicher Entlastungs-Betrag pro Monat.

In welchem Gesetz steht das?
SGB Xl Paragraf § 45b

Was muss ich erfullen?
e Einstufung in die Pflege-Kasse (ab Pflege-Grad 0)
e Kann nur tber einen anerkannten Anbieter in Anspruch genommen werden.

Was muss ich beachten?
e 125,00 €hat manim Monat zur Verfligung.
e DasBudget kann bis Ende Juni im nachsten Jahr genutzt werden.
o Pflege-Geld wir nicht gekdirzt.
e Folge-Antrag ist nicht notwendig.

Unterstitzung durch den Fritz Berger-Fonds

Seit 2003 gibt es im Landkreis Lérrach fiir Menschen mit Behinderungen die Moglichkeit
einen Zuschuss zu beantragen. Zuschiisse kdnnen beispielsweise fiir Ferien-Reisen oder
Einzelfall-Hilfen im Nachhinein beantragt werden. Wir helfen Ihnen gerne bei der
Antragstellung.
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Wir wollen DANKE sagen!

An alle Mitarbeitenden der Ambulanten Familienhilfe fiir den zuverlassigen Einsatz
Uber das ganze Jahr!

Ohne das Engagement, die Zeit und die enorme Flexibilitét vieler, hatte es unsere
Angebote nicht geben kdnnen.

Vielen Dank an die Karl-Rolfus-Schule! Fr die gute Zusammen-Arbeit und die stetige
Unter-Stiitzung.

Ein groRRes Danke-Schon gilt unseren Kooperations-Partnern:

e Jugend-Referat Rheinfelden

e  Kulturpark Tutti Kiesi Rheinfelden
e Kaltenbach-Stiftung

e Spiel-DorfHertene.V.

e Familienzentrum Rheinfelden e.V.

Es ist toll und bereichernd mit euch zusammen arbeiten zu dirften!

REFERAT

B W

Herten

9%, JUGENN

Die Ambulante Familienhilfe des St. Josefshaus Herten bedankt sich beim
Landkreis Lorrach und dem Land Baden-Wiirttemberg fiir das Geld, das sie uns
geben. Dieses Geld wird fuir die Angebote verwendet.
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Anmelde-Formular

Name:

Vorname:

Adresse:

E-Mail:

Telefon:

Handy:

. ja o
& nein O

Verbindliche Anmeldung fiir Angebot Nr.:

Anmerkungen:

Wird eine andere Betreuungs-Zeit benétigt?

Mit dieser Anmeldung erkenne ich die Teilnahme-Bedingungen an.

Ort und Datum Unterschrift
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Platz fur ....

Ideen:

Vorschlage:

Wiinsche:

Hinweise:
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16 Do

Kalender 2020

Januar Februar Marz
1 Mi Neujahr 1Sa 1So
2 Do 2 So 2 Mo
3 Fr 3 Mo 3Di
4 Sa 4 Di 4 Mi
5 So 5 Mi 5 Do
6 Mo HI. Drei Kdénige 6 Do 6 Fr
7 Di 7Fr

8 Mi 8 So
9 Do 9 So 9 Mo
10 Fr 10 Mo 10 Di

12 So 12 Mi 12 Do

13 Mo 13 Do

14 Di

15 Mi

29 Mi 29 Sa 29 So Beginn der Sommerzeit
30 Do 30 Mo
31 Fr 31Di
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Kalender 2020

April

Mai

Juni

1Mi

1Fr Tag der Arbeit

2 Do

1Mo Pfingstmontag

10 Fr Karfreitag 10 So Muttertag

11 Sa 11 Mo 11 Do Fronleichnam

12 So 12 Di 12 Fr

13 Mo Ostermontag 13 Mi 13 Sa

14 Do 14 So

15 Mo
16 Di
17 Mi

18 Sa 18 Mo 18 Do

19 So 19 Di

20 Mo 20 Mi

21Di 21 Do Christi Himmelfahrt

22 Mi 22 Fr 22 Mo

23 Do 23 Di

24 Fr 24 So 24 Mi

25 Mo 25 Do

26 So 26 Di 26 Fr

28 Di 28 Do 28 So

29 Mi 29 Fr 29 Mo

30 Do 30 Di

31 So Pfingsten
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Kalender 2020

Juli August
1 Mi 1Sa
2 Do

3 Fr

15 Mi 15 Sa 15 Di

16 Do 16 So 16 Mi

17 Fr 17 Mo 17 Do
18 Di 18 Fr

19 So 19 Mi

20 Mo 20 Do 20 So

21 Di 21 Fr 21 Mo

22 Mi 22 Sa 22 Di

23 Do 23 So 23 Mi

24 Fr 24 Mo 24 Do

25 Sa 25 Di

26 So 26 Mi

27 Mo 27 Do

28 Di 28 Fr 28 Mo

29 Mi 29 Sa 29 Di

30 Do 30 So 30 Mi

31Fr




Kalender 2020

31 Sa

Oktober November Dezember
1 Do 1So 1Di
2 Mo 2 Mi
3 Di 3 Do
4 Mi 4 Fr
5 Mo 5 Do
6 Di 6 Fr 6 So
7 Mi 7 Mo
8 Do 8 So 8 Di
9 Fr 9 Mo 9 Mi
11 So 11 Mi
12 Mo 12 Do
13 Di 13 Fr
14 Mi 14 Mo
15 Do 15 So 15 Di
16 Mo 16 Mi
17 Di 17 Do
18 Mi 18 Fr
19 Mo 19 Do
20 Di 20 So
21 Mi 21 Mo
22 Do 22 Di
23 Fr 23 Mo 23 Mi
24 Sa 24 Di 24 Do Heiligabend
25 So 25 Mi 25 Fr 1. Weihnachtstag
26 Do 26 Sa 2. Weihnachtstag
27 Fr 27 So
28 Sa 28 Mo
29 So 1. Advent 29 Di
30 Mo 30 Mi

31 Do Silvester
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Ambulante Familienhilfe

St. Josefshaus Herten
Hauptstr. 1

79618 Rheinfelden
Tel.: 07623 / 470 - 646

familienhilfe@sankt-josefshaus.de

www.sankt-josefshaus.de



