Gabriele und Detlef Quay helfen beim Aufbau der Behindertenbetreuung und sorgen fiir nachhaltige Projekte im Land
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HERTEN. In den Pfingstferien ist es
wieder so weit. Gabriele und Detlief
Quay von der Theresja-Scherer-Schule
im St. Josefshaus in Herten werden ihre
Koffer packen und nach Vietnam rei-
sen, um mit ihren Kenntnissen und ih-
rer Erfahrung den Aufbau der Behinder-
tenhelfer-Ausbildung zu unterstiitzen.
Bei fast zwanzig Aufenthalten im Land
seit 2001 haben sie im Auftrag der Cari-
tas International, des viethamesischen
Sozialministeriums und der Universitét
Saigon mafgeblich am Aufbau und am
Inhalt der Behindertenhelfer-Aushil-
dung mitgewirki.

Das Projekt kam 1998 zustande, als das
Sozialministerium Vietnams die Caritas
International um Unterstiitzung bat. Die
Caritas Zentrale half bei der Ausatrbeitung
einer Gesetzesvorlage zur Wahrung der
Interessen von Behinderten. Dabei wur-
de deutlich, dass die Mitarbeiter im Land,
die Behinderte betreuen, qualifiziert aus-
gebildet werden miissen. Dieser Auftrag
wurde an die Theresia-Scherer-Schule in
Herten gegeben. ,Es war ein Anfang bei
Null“, berichtet Gabriele Quay.

Der Bildungsplan des Landes
Baden-Wiirttemberg steht Pate

Die Behinderten und Hilfsbediirftigen
in Vietnam — Kriegsversehrte, durch das
Entlaubungsgift ,Agent Orange“ Genge-
schidigte, Waisen und Alte ohne Famili-
en —wurden zwar in Sozialstationen ver-
sorgt, aber den Helfern fehlte jede praxis-
bezogene Ausbildung. Das Projekt entwi-
ckelte sich iiber die Jahre zu einem grof
angelegten  Unterstiitzungsprogramm.
Von 1999 wurden Mitarbeiter, von einfa-
chen Helfern iiber Arzte und Therapeu-
ten bis zu Direktoren, in Theorie und Pra-

xis ausgebildet. Bald wurde klar,
dass dies eine ,endlose Aufgabe“
werden wiirde, wenn die Kompe-
tenz und die Befdhigung nicht in
das Land transferiert werden. Von
2003 wihlten Gabriele und Det-
lef Quay aus den Kursen die quali-
fiziertesten und motiviertesten
Teilnehmer aus und bildeten sie
zu Multiplikatoren aus, die Aus-
bildungen weiterfiihren konnten.
2005 folgte ein weiterer Schritt,
als die Universitdt von Saigon um
Unterstiitzung bei der Entwick-
lung eines Berufsbildes fiir die Be-
hindertenbetreuer bat. Auf der
Basis des Bildungsplans fiir Heiler-
ziehungspflege des Landes Baden-
Wiirttemberg entwickelten Gab-
riele und Detlef Quay mit der
Fachschaft flir Sozialarbeit zusam-
men mit der Universitdt Plidne
und Curricula.

2008 ist der erste Ausbildungs-
gang in Saigon gestartet und wird
im Laufe des kommenden Jahres
die ersten ausgebildeten Studen-
ten in ihre Aufgaben entlassen.
,Die Arbeit war fiir uns und die
Mitarbeiter, die wir ausgebildet
haben, eine ungemein berei-

chernde Erfahrung”, erzdhlt Gab- Gabriele Quay

riele Quay. Es fing an mit Sprach-
problemen, denn seit dem Vietnamkrieg
war Englisch lange verpdnt. ,,Es gibt etwa
zwei Generationen, die kein Englisch
mehr verstehen®, so Gabriele Quay. Hilfe
bot eine deutsche Helferin der Caritas mit
vietnamesischen Wurzeln.

Auch die Art der Wissensvermittlung,
wie sie an der Theresia-Scherer-Schule
gelibt wird, war fiir die Vietnamesen vol-
lig neu. ,Die Menschen dort sind rein
theoretischen  Frontalunterricht ge-
wohnt, an den direkten Einbezug der
praktischen Arbeit mussten sie sich erst

gewbhnen”, erzéhlt Gabriele Quay, die
von den Ergebnissen dieser Arbeit begeis-
tert ist. ,Die Motivation, der unbedingte
Wille zu helfen, den wirimmer wieder er-
leben konnten, haben uns stark beein-
druckt“, berichtet sie.

Aber der Einsatz, den Gabriele und
Detlef Quay geleistet haben, ging {iber
diese Ausbildungen hinaus. ,Es war uns
wichtig, den langfristigen Hilfsaspekt zu
vermitteln“. Die ausgebildeten Helfer
wurden angehalten, nachhaltige Projekte
unter Einbezug der Behinderten zu ent-
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wickeln, die die Verbesserung der
Lebenssituation der Behinderten
zum Ziel hatten.

Gabriele Quay holt eine Serie
Fotografien hervor und erzihit:
Ha Mai Luan, einer der Multipli-

~ katoren in Nordvietnam, hatte die
Idee, mit Behinderten eine Kanin-
chenzucht aufzubauen. Mit ei-
nem Startkapital von 300 Dollar
vom Sozialministerium baute er
Stille, beschaffte Tiere und baute
die Zucht auf. Das Fleisch diente
der Bereicherung des Speiseplans
der Sozialstation oder wurde ver-
kauft. Bald florierte das Projekt
und mit der Unterstiitzung einer
Miillheimer Familie, die 200 Euro
spendete, wurden zusitzlich eine
Schweine- und eine Ziegenzucht
aufgebaut. Alle Arbeiten werden
von den Behinderten selbst ausge-
ftihrt. Ein Musterbeispiel fiir
nachhaltige Projektarbeit.

In den Pfingstferien werden
Gabriele und Detlef Quay in Viet-
nam die Grundkurse fiir die Mul-
tiplikatoren {iberarbeiten, Projek-
te besuchen und Unterstiitzung in
der Ausbildung geben. , Wir freu-
en uns schon auf diese Arbeit”,
bekraftigt Gabriele Quay mit ei-
nem Licheln, denn der Erfolg ist

deutlich zusehen und wird anerkannt.

Lachend zeigt sie eine Auszeichnung,
die sie yom Sozialministerium erhalten
hat. ,Ein Hinweis ist mir noch wichtig®,
beschlieft sie das Gesprdach. ,Ohne die
klare Unterstiitzung der Leitung des St.
Josefshauses hitten wir diese Arbeit nicht
leisten kénnen.“ Denn immerhin inves-
tieren Gabriele und Detlef Quay seit vie-
len Jahren alle Ferien in dieses Projekt
und tragen die Leitsdtze und die Kompe-
tenz der Theresia-Scherer-Schule nach Vi-
etnam.





