Drei neue Fordergruppen im St.Josefshaus — Ab

Hexten (dhr) Im Innenhof des Thera-
piezentrums des St. Josefshauses wer-
den ab heutigem Montag, 1. Dezem-
ber, die menschengroRen Krippenfi-
guren ausgestellt, die im Vorfeld von
den Fordergruppen in Gemein-
schaftsarbeit hergestellt wurden. Be-
gleitet von weihnachtlichem Fléten-
spiel wird ab 13 Uhr die ausgefallene
Krippe der Offentlichkeit vorgestellt.
Ein Weihnachtsbaum und gemditliche
Lichter vervollstindigen den Lichthof,
es gibt Punsch und Weihnachtsplitz-
chen und einen kleinen Weihnachts-
markt mit Bastelarbeiten.

Das St. Josefshaus muss neue Wege

gehen, denn die Menschen, auch die
Menschen mit Behinderung, werden
alter. Frithforderung erméglichtvielen

 Schwerbehinderten ein weitgehend

selbststdndiges Leben, zuriick bleiben
immer mehr Erwachsene mit sehr
schweren Behinderungen. Um auch
ihnen einen zweiten Lebensbereich zu
ermoglichen, gibt es die Fordergrup-
pen, in diesem Herbst ist ihre Zahl auf
16 angewachsen.

Esist eine personalintensive Dienst-
leistung. 170 Erwachsene werden von
45 Mitarbeitern betreut. Weg von der
Wohngruppe, etwas anderes sehen,
riechen, andere Menschen um sich

heute sind lebensgrofRe Krippenfiguren zu sehen

herum haben: Der zweite Lebensbe-
reich ist fiir jeden Werktétigen selbst-
verstdndlich. Ein Arbeiter, Angestell-
ter, geht aus dem Haus und erlebt
neue Eindriicke. Ein Schwerstbehin-
derter, der nicht in der Werkstatt ar-
beiten kann, wiirde immer in den glei-
chen vier Wanden hocken, jahrelang,

Durch die Fordergruppen wird der
Alltag fiir die Menschen mit Schwer-
behinderung strukturiert: Sie erleben
Bewegung und Kreativitdt, bekom-
men Wochentage mit, den Jahreslauf,
gemeinsame Feste. Es gibt Kreativriu-
me, Kugelbidder und viel Bewegungs-
mdéglichkeiten im und am Haus. So ge-

hen die Mitarbeiter mit den Bewoh-
nern in das hauseigene Schwimmbad.
Die Schwerelosigkeit im Wasser lisst
sie fiir eine kurze Zeit die Verkramp-
fungen und Verspannungen im eige-
nen Koérper vergessen. Aus hygieni-
schen Griinden tragen die Teilnehmer
Neoprenhosen: vieles ist mittlerweile
madglich, alles ist ein bisschen anders
als anderswo — und personalinten-
siver. Da immer ausgebildete Fach-
kréfte mit dabei sind, eignet sich der
Fordergruppenbereich besonders fiir
Praktikanten und Azubis.

Es kommen Praktikanten aus ganz
Europa oder sogar von noch weiter

weg: Die Welt kommt zu den Men-
schen zu Besuch, die sie nicht erleben
kénnen. Besonders die Mitarbeiter
aus Asien hitten ein ganz feines Ge-
spiir fiir die Menschen mit Behinde-
rung und seien eine groRe Bereiche-
rung, sagte der Leiter des Férderberei-
ches, Thomas Hiigel. Ziel der Férder-

Seit diesem
Herbst gibt es
im St. Josefs-
haus Herten
drei neue For-
dergruppen, in
denen auch viel
gelacht wird,
wie unser Foto
zeigt.

BILD: DHR

gruppen bleibt der Ubergang in eine
der Werkstitten des Josefshauses. Vier
Fordergruppen sind direkt den Werk-
stitten angeschlossen. Viele erreichen
die Werkstattreife nie. Um ihr Leben
Zu strukturieren bleiben sie in den
Fordergruppen, in denen sie gezielt

_unterstiitzt werden.





