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Vorwort 

 

 
Liebe Leser*innen,  

 

das neue Programmheft ist da! 

Auch in diesem Jahr haben wir ein buntes Programm mit spannenden Aktionen, 

Ausflügen und Workshops geplant. Sogar eines der beliebten Übernachtungs-

Wochenenden ist wieder mit dabei.  

Wir hoffen, dass jede*r etwas Passendes findet.  

In regelmäßigen Abständen werden wir News-Letter versenden. Darin informieren 

wir Sie  über Neuigkeiten, zusätzliche Termine und Angebote, die noch nicht in 

diesem Heft stehen.  

 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Stöbern und Entdecken und freuen uns auf 

viele Anmeldungen!  

 

 

Es grüßt Sie herzlich  

das Team der Ambulante Familienhilfe 
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Termin 

 
Für Rollstuhlfahrer*innen 

 
Uhrzeit 

 

Information 

 

Teilnehmer*innen 
 

 

Neues Angebot 

 

Preis 

 

Treffpunkt 

 

  

 

 
  

Kontakt 
Wir sind für Sie da:    

Anschrift Ambulante Familienhilfe im St. Josefshaus Herten  

Hauptstraße 1 

79618 Rheinfelden 

Telefon: 07623 – 470 646 

E-Mail: familienhilfe@sankt-josefshaus.de 

Bürozeiten Montag bis Freitag: 08.30 – 12.30 Uhr 

Termine sind auch außerhalb der Bürozeiten nach 

Vereinbarung möglich.   
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Nach-Schul-Betreuung Herten 
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M D D M F 

1 

 

 

M D D M F 

Montag bis Donnerstag 

Freitag 

 
Uhrzeit   11.45 – 16.00 Uhr 

 

 

Assistenz + 

Eigen-Beitrag 

29,00 € / pro Nachmittag 

  5,00 € / pro Nachmittag 

Selbst-Zahlende 20,00 € / pro Nachmittag 

 

Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 

 

 

 

 
Uhrzeit   14.45 – 17.30 Uhr 

 

 

Assistenz + 

Eigen-Beitrag 

24,00 € / pro Nachmittag 

  3,00 € / pro Nachmittag 

Selbst-Zahlende 17,00 € / pro Nachmittag 

 
Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 

 

 



 

 
 
  
Nach-Schul-Betreuung Warmbach 
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M D M D F 

 
Uhrzeit   11.45 – 16.00 Uhr 

 

 

Assistenz 29,00 € / pro Nachmittag 

 

Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 
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Früh-Betreuung Lörrach 

 

3 

 

 
M D M D F 

 
Uhrzeit   07:30 – 08.30 Uhr 

 

Eigen-Beitrag 30,00 € / pro Monat 

 

Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 

 

6 

 



 

  

Nach-Schul-Betreuung Lörrach 

 

4 

 

 
M D M D F Montag bis Donnerstag 

M D M D F Freitag 

7 

 
Uhrzeit   14.45 – 17.30 Uhr 

 

 

Assistenz + 

Eigen-Beitrag 
24,00 € / pro Nachmittag 

  3,00 € / pro Nachmittag 

Selbst-Zahlende 17,00 € / pro Nachmittag 

 
Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 

 

 

 
Uhrzeit   11.45 – 16.00 Uhr 

 

 

 

Assistenz + 

Eigen-Beitrag 
29,00 € / pro Nachmittag 

  5,00 € / pro Nachmittag 

Selbst-Zahlende 20,00 € / pro Nachmittag 

 

Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 

 

 

 



 

 

 
  

Samstags-Angebote 

 
M D M D F S 

An 10 Samstagen im Jahr machen wir verschiedene Ausflüge oder nehmen an 

Kursen teil. Die Ausflüge sind für Kinder und Jugendliche.  

Termine: 

29. Januar 2022                         19. Februar 2022                    26. März 2022       

21. Mai 2022                              25. Juni 2022                         16. Juli 2022  

24. September 2022                  15. Oktober 2022                   26. November 2022  

10. Dezember 2022 

 
 

Uhrzeit 09.00 – 16.00 Uhr 

 
Wo? Treffpunkt ist das Haus Elisabeth 

 

Assistenz 77,00 € 

Eigen-Beitrag   7,00 € 

Programm-Kosten siehe folgende Seiten 
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Programm-Kosten 4,00 € 

 

29.01.2022 Backen im Winter 
Wenn es draußen kalt ist, machen wir es uns drinnen gemütlich. 

Gemeinsam backen wir Muffins. Jede*r kann mitmachen. Beim Dekorieren 

dürft ihr eurer Fantasie freien Lauf lassen. Zum Abschluss werden dann die 

Muffins gekostet.  

19.02.2022 Basteln mit Fimo 
Jetzt wird’s bunt. Wir basteln mit Fimo. Egal ob Sternengirlande oder 

Schlüsselanhänger, mit Fimo geht das kinderleicht.  

Lasst euch überraschen, es erwartet euch ein tolles Bastelangebot.  
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Programm-Kosten 5,00 € 

 



 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

  

26.03.2022 Kunstküche 
Heute besuchen wir die Kunst-Küche in Herten. Ihr dürft selbst 

Musikinstrumente basteln. Unter professioneller Anleitung gestaltet ihr 

tolle Kunstwerke.  

 

 
Programm-Kosten   17,00 € 

 

 

 

 

21.05.2022 Markhof-Ranch 

Gemeinsam gehen wir auf die Markhof Ranch. Dort können wir die 

Pferde streicheln und pflegen. Wer möchte darf auch gerne eine Runde 

reiten. Zum Abschluss grillen wir zusammen.  
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Programm-Kosten   18,00 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 

 

8 

 



 
  

 

25.06.2022 Erdmannshöhle Hasel 
Heute besuchen wir die Erdmannshöhle in Hasel. Es geht unter die Erde, 

wo wir Tropfsteine in allen Formen und Größen bewundern können. Wenn 

wir wieder an der Erdoberfläche sind, machen wir ein Picknick und toben 

auf dem angrenzenden Spielplatz. 

 
Programm-Kosten 10,00 € 
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16.07.2022 Sinnespfad Gipf-Oberfrick 
Komm mit auf den Sinnespfad. Es gibt 8 tolle Stationen, an denen wir 

unsere Sinne erleben können. Außerdem erfahrt ihr hier, wie Tiere ihre 

Sinnesorgane nutzen. Und es gibt eine Wasserstation an der wir uns 

abkühlen können. 

 

 
Programm-Kosten 4,00 € 
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Programm-Kosten 17,00 € 

 

 

 

 

 24.09.2022 Wanderung mit Eseln 

Gemeinsam mit den Eseln Angelo und Moritz wollen wir wandern gehen. 

Wer mag, darf beim Putzen der Esel helfen und dann geht’s los. Nach dem 

Spaziergang dürft ihr die Esel noch füttern. Zum Abschluss machen wir 

noch ein Picknick. 

 
Programm-Kosten 18,00 € 
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15.10.2022 Wild Kids 
Wir besuchen gemeinsam den „Wild Kids Indoor Spielplatz“ in Bad 

Säckingen. Hier können wir ausgelassen toben, hüpfen, rutschen und Vieles 

mehr. Anschließend können wir in das Naturkunde-Museum gehen. Dort 

gibt es verschiedene Tiere, zum Beispiel ein Bär, Büffel, Löwe und viele 
heimische Tiere zu bewundern. 
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26.11.2022 Leucht-Minigolf 
Minigolf im Dunkeln? Das geht. Beim Leucht-Minigolf leuchten die Bälle 

und Schläger. In einer phantasievollen Landschaft versucht jede*r seinen 

Golfball so schnell wie möglich einzulochen. Bei diesem Ausflug ist Spaß 

garantiert. 

10.12.2022 Kerzen-Küche 
Auf geht`s zur Kerzen-Küche. Hier darf jede*r eine Kerze selber ziehen und 

gestalten. Den Nachmittag lassen wir bei einem gemütlichen 

Adventskaffee ausklingen. 

 
 

 

 
Programm-Kosten 5,00 € 

 

 

 

 
Programm-Kosten 13,00 € 
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Kino-Samstage 

 

 

 
Uhrzeit 18.00 – 22.00 Uhr 

 
Wo? teilen wir rechtzeitig mit 

 
Assistenz 45,00 € 

Programm-Kosten entspricht dem Eintrittspreis 

 

Information ab 14 Jahren 

 

 

 

M 

Film ab! 

Wir gehen am Samstag-Abend gemeinsam ins Kino, entweder nach 

Lörrach, Rheinfelden oder Weil am Rhein. Welchen Film wir anschauen 

werden, teilen wir euch vorher mit. Ihr dürft uns gerne eure Wünsche 

sagen! Falls kein Film läuft, der uns gefällt, unternehmen wir einfach 

gemeinsam etwas anderes. 

D 

Termine: 

12. Februar 2022 

19. November 2022 

 

 

M D F S S 

15 
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Übernachtungs-Wochenende 

08.04.+09.04.2022 
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M D D M 

An diesem Wochen-Ende übernachten wir gemeinsam in Haus Elisabeth. Wir 

treffen uns am Freitag-Abend und gehen erst einmal für uns einkaufen. Danach 

machen wir Spiele, gehen spazieren oder schauen einen Film. Am Samstag machen 

wir einen tollen Ausflug. Lasst euch überraschen. 

F S S 
Freitag bis 

Samstag 

 
Uhrzeit Freitag 17.00 Uhr bis Samstag 16.00 

Uhr 

 
Wo? Treffpunkt ist das Haus Elisabeth 

 

Assistenz 165,00 € 

Eigen-Beitrag   14,00 € 

Programm-Kosten werden noch bekannt gegeben 
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Ferien-Angebote für Kinder 

mit und ohne Beeinträchtigung ab 4 Jahren 

 

Spiel, Spaß und Spannung! 

In den Schul-Ferien bieten wir für Kinder und Jugendliche verschiedene 

Ferien-Angebote an. Es wird viele Ausflüge, verschiedene Kurse und Spiel- 

und Kreativ-Angebote geben. Treffpunkt ist immer im Haus Elisabeth.  

 
Uhrzeit   09.00 – 16.00 Uhr 

 
Wo? Treffpunkt ist das Haus Elisabeth 

 

Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen 

 Information Man kann sich für eine Woche 

oder nur für einzelne Tage 

anmelden.  

Sollten Sie eine längere 

Betreuungs-Zeit benötigen, 

geben Sie uns bitte Bescheid. 
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Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 

 

 

28.02. – 04.03.2022 Fasnachts-Ferien 
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M D D M F 

19.04. – 22.04.2022 Oster-Ferien  
 

M D M D F 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 

 

 



  

 
 

18 

07.06. – 10.06.2022 Pfingst-Ferien 
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M D M D F 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

13.06. – 15.06.2022 Pfingst-Ferien 
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M D M D F 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 
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01.08. – 05.08.2022 Sommer-Ferien 
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M D M D F 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 

 

 

08.08. – 12.08.2022 Sommer-Ferien 
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M M D D F 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 
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29.08. – 02.09.2022 Sommer-Ferien 
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M M D D F 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 

 

 

05.09. – 09.09.2022 Sommer-Ferien 
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 M M D D F 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 

 

 



  

21 

 

 

 

31.10.+02.11. – 04.11.2022 Herbst-

Ferien 
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M M D F D 

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

Kinder ohne 

Beeinträchtigung 
Programm-Kosten 18,00 € / pro Tag 
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 Ferien im Tutti Kiesi 

  
 

26 

 

 
Uhrzeit   09.00 – 16.00 Uhr  

 

Wo? Treffpunkt ist das Haus 

Elisabeth 

 

 
Teilnehmer*innen min. 3 Teilnehmer*innen  

 

 

 

Kinder mit 

Beeinträchtigung 
Assistenz  77,00 € / pro Tag 

 Eigen-Beitrag  

(inkl. Programmkosten) 

12,00 € / pro Tag 

 

 

 

Sei dabei! 

Wir begleiten dich im Ferienprogramm ins Tutti Kiesi in Rheinfelden. 

 

Termine: 

Osterferien:  20. April+ 21. April 2022 

Pfingstferien:  08. Juni + 09. Juni 2022 

Sommerferien:  01. August - 05. August 2022 

   08. August - 12. August 2022 

 



 

 

  

 
 

 

Wir brauchen Verstärkung 

 

 

Die Ambulante Familienhilfe sucht Menschen, die sich gerne sozial engagieren 

und Zeit mit Kindern und Jugendlichen verbringen wollen. 

Wir bieten unter anderem folgende Einsatzmöglichkeiten: 

• Mitarbeit beim Kinder-Ferienprogramm 

• Mitarbeit bei Übernachtungs-Wochenenden 

• Babysitting-Dienste bei Familien zuhause 

• Einsatz als „Leih-Oma“ oder „Leih-Opa“ für einzelne Familien 

Was Sie mitbringen sollten: 

• Kenntnisse im Umgang mit Kindern und Jugendlichen sowie im 

Umgang mit Menschen mit Behinderung sind von Vorteil 

• Spaß an der Arbeit mit Menschen 

• Ausgeprägte Verantwortungsbereitschaft und 

Einfühlungsvermögen 

• Kreativität und Zuverlässigkeit 

Wir bieten Ihnen: 

• Einen angenehmen Arbeitsplatz in einem motivierten Team 

• Eine sorgfältige Schulung und Einarbeitung 

• Ein modernes Personalentwicklungskonzept 

Genauere Informationen gibt Ihnen gerne vorab Frau Romy Schulz, Leitung 

Ambulante Familienhilfe, Tel: 07623/470-713. 
 

Wenn Sie Interesse an dieser Stelle haben, dann senden Sie bitte Ihre Bewerbung 

an willkommen@sankt-josefshaus.de, oder laden Sie Ihre Unterlagen online 

unter https://www.arbeiten-sankt-josefshaus.de hoch. 
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Einzel-Begleitung 

 Einzel-Begleitungen sollen Familien unterstützen und entlasten. 

Wenn Sie zum Beispiel: 

 Zeit für sich brauchen 

 einen wichtigen Termin haben 

 wegen dem Beruf Ihr Kind nicht betreuen können 

 … 

Unsere Mitarbeitenden begleiten für diese Zeit Ihr Kind.  

24 
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Uhrzeit Die Zeiten sind individuell möglich.  

Wir richten uns nach Ihren Wünschen:  

 stunden- oder tageweise 

 regelmäßig oder nur ab und zu 

 unter der Woche oder am 

Wochenende 

 

Wo? Die Betreuung findet dort statt, wo Sie sie 

benötigen: 

 zu Hause 

 bei uns 

 auf dem Spiel-Platz … 

 

Kosten Assistenzleistung ab:  

24,00 € für eine Stunde 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 
 

 

  

D Wann? 
jeden Dienstag            

(außer in den Schul-Ferien) 

 
Uhrzeit 09.00 – 12.00 Uhr 

 

Wo? Haus Elisabeth (Erd-Geschoss) 

 
Beitrag 4,00 € pro Treffen 

 

 

 

 
Inklusives Eltern-Kind-Café  

in Kooperation mit dem Familien-Zentrum 

Rheinfelden e.V.  

 

 Sie wollen sich einmal austauschen und gegenseitig Tipps geben? Mit 

Gleich-Gesinnten ins Gespräch kommen und sich gemeinsam mit den 

Kindern beschäftigen? 

Im Inklusiven Eltern-Kind-Café ist dies möglich! Alle sind willkommen! 

Eltern mit Kindern mit und ohne Beeinträchtigung, Omas und Opas, 

Tages-Mütter und alle Interessierten. Die Gast-Geberinnen (vom 

Familienzentrum in Rheinfelden e.V. und der Ambulanten Familienhilfe im 

St. Josefshaus) beantworten bei einem kleinen, zweiten Frühstück gerne 

Ihre Fragen. 
 

D M D F 
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  Trauerbegleitung für Kinder 
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Begleitung von Kindern und Jugendlichen durch Zeiten von Abschied 

und Trauer mit Nina Thömmes und dem Sozialhund Pekko. 

Die Begleitung ist ab einem Alter von 4 Jahren möglich. Zu Beginn findet 

ein Kennenlerntermin mit dem Kind, einem Erwachsenen, Nina Thömmes 

und dem Hund Pekko statt. Die Dauer der Einzelbegleitung wird individuell 

entschieden. Die Gruppen (mit max. Kindern) treffen sich regelmäßig 

wöchentlich oder 14tägig für 1,5 Stunden in Schopfheim-Wiechs. 

Die Beratung ist für die Familien kostenlos. 
 

Anmeldung & Info: 

nina.thoemmes@gmail.com 

Tel.: 07622/66 77 573 

mailto:nina.thoemmes@gmail.com
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Kunstküche St. Josefshaus  
Hauptstr. 1  
79618 Rheinfelden-Herten    
Tel.: 07623/ 470 671  
E-Mail: kunstkueche@sankt-josefshaus.de      
Homepage: www.kunstkueche-sankt-josefshaus.de 



 
  

Wir wollen DANKE sagen!  

 
An alle Mitarbeitenden der Ambulanten Familienhilfe für den zuverlässigen 

Einsatz über das ganze Jahr!  

Ohne das Engagement, die Zeit und die enorme Flexibilität vieler, hätte es unsere 

Angebote nicht geben können.  

Vielen Dank an die Karl-Rolfus-Schule! Für die gute Zusammen-Arbeit und die 

stetige Unter-Stützung. 

Ein großes Danke-Schön gilt unseren Kooperations-Partnern:  

 Jugend-Referat Rheinfelden  

 Kulturpark Tutti Kiesi Rheinfelden  

 Zirkus Papperlapapp 

 Dieter-Kaltenbach-Stiftung  

 Spiel-Dorf Herten e.V.  

 Familienzentrum Rheinfelden e.V. 

Es ist toll und bereichernd mit euch zusammen arbeiten zu dürften! 

 

 

Die Ambulante Familienhilfe des St. Josefshaus Herten bedankt sich beim 

Landkreis Lörrach und dem Land Baden-Württemberg für die Förderung. Dieses 

Geld wird für die Angebote verwendet. 
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https://www.familienzentrum-rheinfelden.de/


 
 

 
  

Teilnahme-Bedingungen  

 Anmeldung: 

Eine Anmeldung kann nur schriftlich mit unserem Anmelde-Formular oder per  

E-Mail (familienhilfe@sankt-josefshaus.de) erfolgen. Das Anmelde-Formular 

finden Sie ganz hinten in unserem Programm-Heft. 

Vor der ersten Teilnahme findet ein persönliches Kennenlernen statt. Hier werden 

alle wichtigen Dinge schriftlich festgehalten und persönliche Daten erfragt. Eine 

Vereinbarung zur Teilnahme muss vollständig ausgefüllt und unterschrieben 

werden. 

 
Abmeldung: 

Bis zu einer Woche (7 Tage) vor Beginn des Angebots können Sie sich abmelden. 

Melden Sie sich kurz-fristiger ab, müssen Sie dennoch die vollen Kosten bezahlen. 

Bitte beachten Sie, dass für die nachschulischen Betreuungsangebote andere 

Abmeldefristen gelten – diese finden Sie ebenfalls in Ihren Vereinbarungen. 

  
Absage durch die Ambulante Familienhilfe: 

Wenn es die Rahmenbedingungen für ein Angebot nicht erlauben, so kann der 

Termin nicht stattfinden. Dann sagen wir allen Teilnehmer*innen ab. Bei zu 

vielen Teilnehmer*innen müssen wir denen absagen, die sich zuletzt 

angemeldet haben. Sie kommen aber auf die Warteliste. Wenn andere 

Teilnehmer*innen absagen, rücken Sie einen Platz nach. 

 
 

mailto:familienhilfe@sankt-josefshaus.de


 
 

 

  

Teilnahme-Bedingungen  
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Preise / Bezahlung: 

Unsere Angebote kosten Geld. Hier werden die Preise erklärt: 

 Eigen-Beitrag: Diese Kosten müssen Sie selbst bezahlen. Damit werden 

vor allem Speisen, Getränke, Eintritte und Materialkosten bezahlt. 

 Assistenz-Kosten: Dies sind Kosten, die wir für die Assistenz (Pflege und 

Betreuung) berechnen.  

 
WICHTIG: Wenn Sie einen Pflegegrad haben, können Sie diese Leistung 

über die Pflege-Kasse abrechnen. Das Geld der Pflege-Kasse ist begrenzt. 

Sie müssen selbst darauf achten, wann das Geld aufgebraucht ist. Offene 

Rechnungen müssen Sie selbst bezahlen. 

 Sie bekommen von uns immer zwei Rechnungen per Post zugeschickt. 

Eine, die Sie selbst bezahlen (Eigen-Beitrag) und eine Rechnung, die Sie 

an die Pflege-Kasse oder an sonstige Leistungsträger weiterleiten können 

(Assistenz-Kosten). 

 
 Selbst-Zahlende: Wenn Sie keinen Anspruch auf Leistungen der Pflege-

Kasse oder auf Leistungen der Eingliederungshilfe haben, bezahlen Sie 

selbst diesen Betrag. 

 
Auf den folgenden Seiten möchten wir Sie über die Abrechnungs-

Möglichkeiten informieren. Bei Fragen zu den Preisen oder zur 

Abrechnung über, beispielsweise die Pflege-Kasse, dürfen Sie sich gerne 

bei uns melden. 

 



 
 

 

  

Abrechnung über die Pflege-Kasse  
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Die Assistenz-Kosten können über zwei verschiedene Budgets abgerechnet 

werden: 

Verhinderungs-Pflege SGB XI § 39 

Entlastungs-Leistung SGB XI § 45b 

 
 

Verhinderungs-Pflege  

 

Was ist das?  

 Die Pflege-Person ist verhindert (zum Beispiel wegen Krankheit oder 

Urlaub) und die Pflege wird von einer anderen Person durchgeführt. 

In welchem Gesetz steht das? 

 SGB XI Paragraf § 39 

 

Was muss ich erfüllen?  

 Einstufung in die Pflege-Kasse (Pflege-Grad 2 bis 5)  

 

Was muss ich beachten?  

 1.612,00 € hat man im Jahr zur Verfügung.  

 Das Geld kann aus Mitteln der Kurzzeit-Pflege um 50 % (806,00 €) 

erhöht werden, maximal 2.418,00 € pro Jahr.  

 Bei Betreuung über 8 Stunden Kürzung des Pflege-Gelds um die Hälfte.  

 Der Antrag muss jedes Jahr neu gestellt werden.  

 Das Geld kann nicht für das nächste Jahr genutzt werden. 
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Entlastungs-Leistung 

 

Was ist das? 

 Das ist ein einheitlicher Betrag pro Monat. 

 

In welchem Gesetz steht das?  

 SGB XI Paragraf § 45b 

 

Was muss ich erfüllen? 

 Einstufung in die Pflege-Kasse (ab Pflege-Grad 1) 

 Kann nur über einen anerkannten Anbieter in Anspruch genommen 

werden. 

 

Was muss ich beachten? 

 125,00 € hat man im Monat zur Verfügung. 

 Das Budget kann bis Ende Juni im darauffolgenden Jahr genutzt werden. 

 Pflege-Geld wird nicht gekürzt. 

 Ein Folge-Antrag ist nicht notwendig.  
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Was ist das? 

 Das ist eine Leistung zur Teilhabe, um Menschen mit Beeinträchtigungen 

ein selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen.   

 Die Leistung wird nach individuellem Bedarf festgelegt. Das heißt, dass 

es dafür keinen festen Betrag gibt.  

 

In welchem Gesetz steht das?  

 SGB IX Paragraf § 29 

 

Was muss ich erfüllen? 

 Das Persönliche Budget ist für Menschen mit Behinderung oder von 

Behinderung bedrohte Menschen. Es gilt auch für Kinder und 

Jugendliche. 

 Es muss ein Antrag auf das Persönliche Budget gestellt werden.  

 Es werden Leistungs- oder Förderziele aufgestellt für das Persönliche 

Budget. 

 In einer Zielvereinbarung werden alle Bedingungen, wie die Ziele oder 

die Höhe des Geldes festgehalten.  

 

Was muss ich beachten? 

 Das ist eine trägerübergreifende Leistung, das heißt, dass verschiedene 

Stellen, wie beispielsweise die Pflegekasse oder die Eingliederungshilfe 

zusammenarbeiten.  
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Name:   ____________________________________________________________ 

Vorname: ____________________________________________________________  

Adresse:  ____________________________________________________________  

E-Mail:  ____________________________________________________________  

Telefon:  ____________________________________________________________  

Handy:  ____________________________________________________________  

ja   

nein  

Verbindliche Anmeldung für Angebot Nr.: __________________________  

Anmerkungen:  

 
 

Wird eine andere Betreuungs-Zeit benötigt? __________________________  

Mit dieser Anmeldung erkenne ich die Teilnahme-Bedingungen an.  

 

__________________________   ___________________________ 

Ort und Datum     Unterschrift 



 
 

 

  

Platz für …. 
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Ideen:   ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________   

____________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________  

Vorschläge: ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________  

Wünsche: ____________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________    

____________________________________________________________  

____________________________________________________________   

Hinweise: ____________________________________________________________   

____________________________________________________________   

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________    

. . .   

 



 

Ambulante Familienhilfe  
St. Josefshaus Herten 

Hauptstr. 1 

79618 Rheinfelden  

Tel.: 07623 / 470 – 646 

familienhilfe@sankt-josefshaus.de 

 

Spendenkonto: 
Sparkasse Lörrach-Rheinfelden 

IBAN: DE31 6835 0048 0001 0609 95 

BIC: SKLODE66 

 

Lageplan 




